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July 16, 2021
Bay Area Health Officials Recommend Face Coverings Indoors for All People

With a new surge of COVID-19 driving up case rates and hospitalizations across
the Bay Area, Contra Costa Health Services (CCHS) recommends that everyone
consider wearing face coverings whenever they enter indoor public spaces,
regardless of their vaccination status.

This extra precaution is not a requirement, but a healthy choice that Contra Costa
and most other Bay Area counties endorse, including Alameda, Marin, San
Francisco, Santa Clara, San Mateo, Sonoma and the City of Berkeley.

New, daily COVID-19 cases in Contra Costa have risen steadily since the statewide
June 15 reopening, and the appearance of the highly infectious delta variant. The
average daily number of people hospitalized with COVID-19 in Contra Costa has
grown 50% in the last 30 days.

While COVID-19 is spreading rapidly, CCHS recommends the extra protection that
a face covering provides when you visit places such as grocery and retail stores
and movie theaters, and we also encourage businesses to consider universal
masking requirements for customers entering their indoor spaces.

Getting vaccinated is still the best way to protect ourselves — our most recent
data show the case rate among residents who are not fully vaccinated is about 17
times higher than the case rate for vaccinated residents. Stay healthy and safe
this summer with a fast, free COVID-19 vaccination!

Los Oficiales de Salud del Area de la Bahia Recomiendan el Uso de Mascarillas
Faciales en Interiores para Todas las Personas

Debido al nuevo repunte de COVID-19 que esta aumentando los indices de casos
y las hospitalizaciones en el Area de la Bahia, los Servicios de Salud de Contra
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Costa (CCHS) recomiendan que todos utilicen una mascarilla facial al entrar a
espacios publicos en interiores, sin importar su estatus de vacunacion.

Esta precaucién adicional no es un requisito, sino una decision saludable que
apovya el Condado de Contra Costa y la mayoria de los condados del Area de Ia
Bahia, incluyendo Alameda, Marin, San Francisco, Santa Clara, San Mateo,
Sonoma y la ciudad de Berkeley.

Los nuevos casos diarios de COVID-19 en Contra Costa han aumentado de forma
constante desde la reapertura de todo el estado el 15 de junio y la aparicion de la
variante delta altamente infecciosa. El promedio diario de personas hospitalizadas
con COVID-19 en Contra Costa ha aumentado un 50% en los ultimos 30 dias.

Aunque el COVID-19 se esta propagando rapidamente, los CCHS recomiendan la
proteccion adicional que proporcionan las mascarillas faciales al visitar lugares
como tiendas de comestibles, tiendas de venta al publico y cines. También
recomendamos que los negocios consideren la posibilidad de requerir el uso de
mascarillas faciales para todos los clientes que ingresen a sus espacios en
interiores.

Vacunarse sigue siendo la mejor manera de protegernos. Los datos mas recientes
indican que el indice de casos entre residentes que no estan completamente
vacunados es cerca de 17 veces mayor que el indice de casos en residentes
vacunados. Manténgase sano y seguro este verano con una vacuna rapiday
gratuita contra el COVID-19!
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